
ABAIXAR ➔ PROTEGER ➔ SEGURAR 

 

PLANO FAMILIAR DE EVACUAÇÃO 

Terremoto — Família de 5 Pessoas 

 

DURANTE O TREMOR 

 

NÃO USAR: Elevador 

 

DEPOIS DO TREMOR 

 
Verificar na ordem: 

 
1. Feridos 

2. Gás 

3. Incêndio 

4. Estrutura 

5. Evacuar se necessário 

 

ROTAS DE FUGA 

 

Rota Principal: Apartamento ➔ Escada segura ➔ Térreo ➔ Área externa ➔ Praça de 

Casa Forte 

Alternativa 1: Parque Santana 

 
Alternativa 2: Parque da Jaqueira 

 

REGRAS E SUPRIMENTOS 

 
Regra do carro: Só sair depois que o tremor terminar e verificar a via. 

 
Meta de água: 60 litros / 5 pessoas / 72 horas 

 
Contagem familiar: 1 — 2 — 3 — 4 — 5 

Defesa Civil Recife: 0800 081 3400 


